¥
Speiseplan Albatros-Schule 2022-2023 23.01. - 29.01. apetlto/

Dienstag 24.01.

I Montag 23.01.

Reibekuchen "Hausfrauen Art" Pizza-Schnitte "Margherlta" 6.6,

2 : G, G1, Ei (K), (Fi), (Sb), M, Me, La, (Sf), (S), (Sn), (Se)
Apfelmark s Blattsalatmlschung
= American Dressing ;s

Huhnerfrikassee "Fruhlings
W Art" 661, m, Mo, La,s

Langkornreis

> _ Panierte Fischstabchen aus
W= Alaska-Seelachs (aus nachhalti-
. ger Fischwirtschaft) ¢ ¢

I Mittwoch 25.01. I Donnerstag 26.01.

Goldgelbe Salzkartoffel "Unse- Fruchtjoghurt v
re Beste" ¥
Rahmspinat v, we,
Apfel
;'Lli\' L 1) L l
/;. .\- 3 :F-i . | L

Anderungen vorbehalten. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem Speiseplan. Alle Allergeninformationen liegen zur Einsicht in der Kiiche vor.



Speiseplan Albatros-Schule 2022-2023 23.01. - 29.01.

Allergeninformationen

Tagesgericht

Mo

23.01.

Di

24.01.

Mi

25.01.

Do

26.01.

ses4sReibekuchen "Hausfrauen Art"
Enthalt: Gluten , Weizen, Eier

ggossApfelmark
Enthalt:

s6704Pizza-Schnitte "Margherita"
Enthalt: Gluten , Weizen , (Krebstiere), (Fisch), (Soja), Milch , MilcheiweiB3 , Laktose , (Schalenfriichte),
(Sellerie), (Senf), (Sesam)

HA719-21993010-1Blattsalatmischung
Enthalt:

HA719-27290061-1 American Dressing
Enthalt: Eier , Senf

seagoPanierte Fischstabchen aus Alaska-Seelachs (aus nachhaltiger Fischwirtschaft)
Enthalt: Gluten , Weizen, Fisch

32892Goldgelbe Salzkartoffel "Unsere Beste"
Enthalt:

2370sRahmspinat
Enthalt: Milch , Milcheiweil3 , Laktose

HA719-11534698-1Apfel

Enthalt:

23438HUNNerfrikassee "Frahlings Art"

Enthalt: Gluten , Weizen , Milch , Milcheiwei , Laktose , Sellerie

32834Langkornreis
Enthalt:

HA719-42008610-1 Fruchtjoghurt
Enthalt: Milch

Anderungen vorbehalten. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem Speiseplan. Alle Allergeninformationen liegen zur Einsicht in der Kiiche vor.



Legende

R P UACTH K

19
20

mit Alkohol

mit Zutaten vom Fisch
mit Zutaten vom Geflugel
mit Zutaten vom Rind
mit Zutaten vom Schwein
vegetarisch

vegan

Farbstoff
Konservierungsmittel
Antioxidationsmittel
Geschmacksverstarker
geschwarzt

gewachst

Phosphat

SuRBungsmittel

Zucker(n) und SuBungsmittel
enth. eine Phenylalaninquelle

kann bei Ubermaliigem Verzehr
abfuhrend wirken

koffeinhaltig
Nitritpdkelsalz

Ei
Fi

G1
G2
G3
G4
G5
G6

La
Lp

Me

Sb
Sd

Se

Sf

Sf1
Sf2
Sf3
Sf4
S5
Sf6
Sf7
Sf8
Sn

0

Erdnusse
Eier

Fisch
Gluten
Weizen
Roggen
Gerste
Hafer
Dinkel
Khorasan-Weizen
Krebstiere
Laktose
Lupinen
Milch
Milcheiweil3
Sellerie

Soja

Schwefeldioxid und Sulfite (>10
mg/kg oder 10 mg/l)

Sesam
Schalenfrichte
Mandeln
HaselnUsse
Walnusse
KaschunuUsse
Pecannusse
Paranusse
Pistazien
Macadamia-/Queenslandnusse
Senf
Weichtiere

Kann Spuren enthalten von...



